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Airway-Management

Effizientes Sekretmanagement fiir Klinik

und Zuhause

Reicht die Atemphysiotherapie allein nicht aus, kann bei Husteninsuffizienz ein
apparativer Hustenassistent helfen. Er unterstiitzt oder ersetzt die geschwachte
Hustenfunktion und fordert — ergdanzend zu BasismaRnahmen wie Lagerung,
Mobilisation und Oszillation — die effektive Sekretlosung aus den tiefen Atem-

wegen.

Chronische Erkrankungen wie z. B. neu-
romuskulire Erkrankungen (NME),
langfristige Beatmung oder Tracheal-
kaniilen konnen die Hustenfunktion und
mukozilidre Clearance erheblich beein-
trachtigen. Fillt der Hustenspitzenfluss
unter 160 1/min, ist ein selbststindiges
Abhusten oft nicht mehr moglich.

Apparatives Sekretmanagement

Die apparative Hustenunterstiitzung
ermoglicht eine effektive Sekretmobili-
sation und bietet eine nicht-invasive Al-
ternative zur trachealen Absaugung,
die Risiken wie Hypoxie und Infektio-
nen birgt. Besonders bei NMEs ist sie
unverzichtbar. Hustenassistenten kon-
nen mit Beatmungsgeriten oder eigen-
stindig eingesetzt werden, sollten je-
doch unter fachlicher Anleitung und re-
gelmiRiger Uberwachung durch einen
Atmungstherapeuten angewendet wer-
den, um Krankenhausaufenthalte und
Intubationen zu vermeiden.

Der apparative Hustenassistent aus dem
Portfolio der OxyCare Medical Group
lisst sich individuell an die Patienten
anpassen und kann so maligeblich zum
Therapieerfolg beitragen.

"Abb. 1: Comfort Cough Il
Hustenassistent

Der Comfort Cough Il Hustenassistent

Der Comfort Cough II Hustenassistent
mobilisiert effektiv Bronchialsekrete
(Abb. 1) und wird sowohl im klinischen
als auch im Homecare-Setting einge-
setzt. Er eignet sich fiir Kinder und Er-
wachsene mit Husteninsuffizienz. Das
Gerit steigert den Exspirationsfluss
durch Wechsel von positivem zu negati-
vem Druck wihrend der In- und/oder
Exspiration und synchronisiert sich
mit den Atemphasen des Patienten. Zu-
sitzlich kann im ,Auto* oder Manuell*
Modus eine Vibration aktiviert werden,
um die Sekretentfernung und den PCF-
Wert weiter zu verbessern.”

Der Comfort Cough II bietet zudem ei-
nen Perkussionsmodus, der besonders
bei Patienten mit restriktiven oder ob-
struktiven Lungenerkrankungen effek-
tiv bei der Sekretmobilisation hilft.
Uber eine Maske wird eine intrabron-
chiale Perkussion mit Frequenzen von
10 bis 780 CPM ausgelost, die die Visko-
sitit des Sekrets verringert und das Ab-
husten erleichtert. Wird der optionale
Brustgurt (Percussion Wrap, Abb. 1)
verwendet, iibertragen sich die Vibra-
tionen auf den Thorax, ohne Druck auf
den Brustkorb auszuiiben (High
Frequency Chest Wall Oscillation
- HFCWO). Der Comfort Cough II
ist somit vielseitig einsetzbar bei
Erkrankungen wie NME, chro-
nisch obstruktiven Lungener-
krankungen (COPD), zystischer
Fibrose (CF) und chronischer
Bronchitis.

Hoéchste Portabilitat und
intuitive Steuerung

Der kompakte Comfort Cough II
mit wechselbaren Akku zeichnet
sich durch seine Portabilitat und
Benutzerfreundlichkeit aus. Die

intuitive Steuerung iiber Tasten ermog-
licht die Anpassung der Parameter,
wihrend das 7-Zoll-LCD-Display einen
klaren Uberblick iiber die Daten bietet
und Peak Flow und Tidalvolumen an-
zeigt. Dank seiner gezielten Therapie
verbessert der Comfort Cough II nicht
nur die Lebensqualitit der Patienten,
sondern bietet auch wertvolle Unter-
stiitzung fiir Gesundheitsfachkrifte
bei der Behandlung dieser komplexen
Zustinde.
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Abb. 2: IPPB Alpha 300 mit PSI

IPPB Alpha 300 mit PSI

Der IPPB Alpha 300 von Lowenstein
Medical (Abb. 2) fiir intermittierenden
Uberdruck (IPPB-Therapie) liefert
wihrend der Inspiration den Atemwe-
gen Luft mit erhohtem Druck, dhnlich
der Pressure Support Ventilation (PSV).
Dies erweitert die Bronchiolen und ver-
bessert die Beliiftung der Lungen, lost
Sekrete und verhindert Atelektasen.
Uber die unterstiitzte langsame und tiefe
Inspiration (Pressure Support Inhalation
- PSI) erhoht das Gerit die Deposition
von inhalierten Medikamentenaerosolen
in den tiefen Atemwegen. (mk)

Weitere Informationen unter
www.oxycare-gmbh.de
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